INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE — CAMPUS CONCORDIA
CURSO DE MEDICINA VETERINARIA
CENTRO DE PRATICAS CLINICAS E CIRURGICAS

Regulamento da Sala de Limpeza e Esterilizagao do
Centro de Praticas Clinicas e Cirurgicas (CPCC)

DispGe sobre os deveres, responsabilidades,
proibicdes e normas de seguranca referentes
ao uso da Sala de Limpeza e Esterilizacdo
Centro de Praticas Clinicas e Cirurgicas pelos
docentes, discentes, técnicos e visitantes.



Capitulo |
Da Caracteristica e Natureza

Art. 1° A Sala de Material e Esterilizacdo é definida como uma unidade de apoio
técnico a todas as dreas assistenciais, responsavel por tarefas como
processamento, limpeza, preparo, esterilizacdo, estocagem e distribuicdo de
materiais autoclavdveis para as necessidades do Centro Pratico Clinico e
Cirdrgico do IFC-Concérdia. Tem como finalidade, o fornecimento de artigo
adequadamente processados, proporcionando, assim, condi¢cdes para o
atendimento adequado dos/as usuarios/as discentes e docentes.

Art. 2° A coordenacdo da sala de esterilizacdo estara a cargo de um professor do curso
de Medicina Veterinaria e contard com assisténcia de um técnico alocado no
Centro Prético Clinico e Cirargico;

Capitulo I
Infraestrutura Fisica

Art. 3° A sala de esterilizagao possui um autoclave vertical e uma estufa de Pasteur.

Art 4° O Instituto Federal Catarinense - Campus Concdrdia possui um setor de
patrimonio que oferece cdpias atualizadas de todos os equipamentos presentes
nesta sala;

Art. 5° O controle da sala de esterilizagdo atualmente pelo discente das disciplinas de
técnica cirurgica de pequenos animais, cirurgia de pequenos animais e
anestesiologia de pequenos animais;

Capitulo lll
Dos Deveres

Art. 6° Sdo deveres dos monitores docentes e do futuro técnico alocado que auxiliara
nas rotinas da sala de esterilizacdo:
I. Cumprir e fazer cumprir o regulamento, as normas e as rotinas da sala de
esterilizacdo;
Il. Receber, lavar, inspecionar um a um, secar, acondicionar e identificar cada
material;
lll. Manipular os instrumentais cirurgicos e demais artigos com EPl adequado
(luvas de borracha antiderrapante de cano longo, avental impermeavel, gorro,
protecdo de face, mascara e dculos, botas plasticas ou impermeaveis);
IV. Realizar limpeza do instrumental cirdrgico e outros artigos recém-
adquiridos para remover poeiras e gorduras antes da primeira esterilizacdo e
do primeiro uso;
V. Submeter o instrumental cirdrgico ao processo de limpeza o mais rapido
possivel para facilitar a remocao de sujidades aderidas em reentrancias;



VI. Evitar ressecamento da matéria organica na superficie do instrumental
cirdrgico com o uso de uma solugdo enzimatica em forma de spray, gel ou
espuma, que mantenha Umido;

VIl Limpar os instrumentais através do processo de limpeza manual, com
escova apropriada e solucdo desencrostante ou detergente enzimatico;

VIl Quando submergir o instrumental em detergente enzimatico ou
desencrostante, seguir as recomendacgdes do fabricante;

IX. Lavar pega por pega, com escova apropriada, friccionando delicadamente o
corpo, as articulacdes e a cremalheira da pinga, na direcdo das ranhuras;

X. Colocar o instrumental cirdrgico delicado em recipiente separado dos
instrumentais pesados, para evitar danificacdes no material;

XI. Desmontar o instrumental cirdrgico, para facilitar a limpeza, sempre que for
possivel;

XIl. O instrumental cirdrgico cortante e pontiagudo deve ser aberto, limpo com
cuidado, enxaguado e novamente fechado;

XIIl. Em artigos canulados, utilizar seringas de 60 ml para gerar pressao e limpar
ao longo do artigo. Ao final, secar com ar-comprimido;

XIV. Enxaguar abundantemente o artigo, de modo a evitar residuos de
produtos;

XV. Dobrar adequadamente, empacotar e autoclavar todos os instrumentos
cirdrgicos.

XVI. Dobrar adequadamente, empacotar, identificar e autoclavar todos os
panos de campo e compressas utilizadas no Centro Pratico Clinico e Cirurgico.
XVII. Dobrar adequadamente, empacotar, identificar e autoclavar todos os
aventais cirurgicos do centro Cirurgico e académicos utilizadas no Centro
Pratico Clinico e Cirurgico.

XVIII. Realizar a secagem rigorosa, em drea limpa, com bancada previamente
desinfetada com alcool a 70% e forrada com tecido de cor clara, para facilitar
a inspegao;

XIX. Lubrificar quando necessario as articulagdes do instrumental cirdrgico com
lubrificante mineral e permeavel ao vapor;

XX. Solicitar ao professor responsavel sempre que tiver divida;

XXI. Zelar pelo correto manuseio dos equipamentos e instrumentais;

XXII. Conservar seu ambiente de trabalho limpo e em ordem;

Art. 8° S3o deveres dos docentes:
I. Cumprir e fazer cumprir o regulamento as normas e as rotinas da sala de
esterilizacdo;
Il. Respeitar a prioridade de uso da sala de esterilizacdo para atividades de
ensino da graduacao;
Il Respeitar as normas da sala de esterilizacdo.
IV. Responsabilizar-se pela ordem do ambiente, bem como, zelar pelos
equipamentos e méveis que foram destinados a sala, durante o uso das
dependéncias, da sala de esterilizacao;
V. Responsabilizar-se pelos materiais destinados a esterilizacao;
VI. Orientar e fiscalizar a esterilizacao.



Art.10° S3o deveres dos discentes
I. Cumprir e fazer cumprir o regulamento da sala de esterilizagao, as normas e
as rotinas;
Il. Manter a ordem, a limpeza, a seguranca e conservar os equipamentos e
materiais encaminhados a da sala de esterilizacao;
lll. Comunicar aos responsaveis da sala de esterilizacdo sobre quaisquer
irregularidades que venham ocorrer;

Capitulo IV
Das Obrigacoes Gerais

Art 12° Qualquer dano que ocorra a equipamentos ou méveis do laboratdrio deve ser
comunicado imediatamente ao professor responsavel pela sala de
esterilizagao.

Art 13° Obrigacdes erais aos usuarios da sala de esterilizagao:

I. Manter a sala em pordem.

I. Utilizar os EPI’s (Equipamentos de Protecao Individual) sapato fechado e calga
comprida;;

IIl. Desligar os equipamentos apds uso;

[Il. Tomar cuidado para nao autoclavar materiais que ndo sao indicados apara
altas temperaturas

V. Manter os cabelos presos;

VI. Usar jalecos limpo e propés para permanéncia na sala

VIl. Manter postura adequada dentro do ambiente de trabalho.

VIIl. Comunicar anormalidades constatadas, mau funcionamento de
equipamentos, irregularidades ou acidentes que venham ocorrer durante o
tempo em que estiver utilizando as dependéncias do mesmo;

IX. Descartar os residuos bioldgicos nos locais apropriados;

X. Zelar pela limpeza, seguranca e organizacdo, manutencdo dos materiais.
XI. Ao sair da sala de esterilizacdo, verificar se tudo estd em ordem. Caso for o
ultimo ao sair, desligar os equipamentos e as luzes.

Das Disposi¢oes Finais

Art 14° Os casos omissos neste regulamento serdo analisados pela coordenacdo do
curso de Medicina Veterinaria.

Concordia — SC, 24 de novembro de 2014.

Coordenacao do Bloco Cirurgico do Centro de Praticas Laboratoriais



